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Como seguidores de Cristo, Hebreos 13 nos desafía a ir más allá
de la comodidad y la seguridad, adentrándonos en el mundo
donde existen necesidades reales. Este pasaje nos recuerda que,
así como Jesús fue sacrificado fuera de la ciudad, nosotros
también estamos llamados a trascender los límites conocidos.
Exploremos cómo Dios podría estar impulsándonos a salir de
nuestra zona de confort espiritual para involucrarnos y servir a
las comunidades que nos rodean. Reflexiona sobre dónde podrías
ser llamado a actuar, servir y sacrificarte, y cómo unirte a Jesús
fuera de tu zona de confort puede transformar vidas, incluyendo
la tuya.

Vivir el llamado que Dios nos dio al
seguir a Jesús y hacer discípulos

cada día.

Fuerza para el bien: ¿Cómo está cambiando mi fe el mundo
que me rodea?

Introducción
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Medida del discípulo



1.¿Cómo compara Hebreos el sistema
sacrificial del Antiguo Testamento con el
sacrificio de Jesús?

2.¿Cómo nos llaman los ejemplos de Hebreos
13 a vivir con sacrificio, fuera de nuestra
zona de confort?

3.¿Cómo nos ayuda la persecución de los
judeocristianos a comprender el estímulo
que encontramos en Hebreos para "ir a Él
fuera del campamento"?

4.¿Qué desafíos enfrentan las personas al
intentar salir de su zona de confort para
participar en el trabajo misionero, y cómo
pueden superarlos?

Que alguien lea en voz alta...

DESTACAR

Hebreos 13:10-13
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EXPLICAR

Preguntas  para  d iscusión

Discuta las siguientes preguntas...

Notas:

Seguidor guiado por el Espíritu - Amigo intencional 

Pregunta inicial: ¿Recuerdas alguna
ocasión en la que tuviste que salir de tu
zona de confort? ¿Cuál fue el resultado?

Domingo de misiones

https://www.bible.com/bible/128/HEB.13.10-13.NVI


RESPONDER
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Preguntas  de  apl icac ión
Notas:

APLICAR

Discuta las siguientes preguntas...

Oración:
Para finalizar, oremos mencionando por
nombre algunas de las misiones que se
realizan en nuestra comunidad y en el mundo.
Pidamos al Señor que siga movilizando a su
pueblo.

Fuerza para el Bien: ¿Cómo te ayuda la
participación en la comunidad a salir de tu
zona de confort?  

1.¿Cómo nos desafía a vivir con un propósito
misionero el reto de ser un “sacrificio vivo” y
no conformarnos a este mundo?

2.¿Cómo pueden los padres y mentores
enseñar a las generaciones más jóvenes la
importancia de vivir una vida de sacrificio por
Jesús, especialmente en una cultura que a
menudo valora la comodidad y la seguridad?

3.En un mundo con tantas distracciones, ¿qué
estrategias efectivas puedes usar para
mantenerte enfocado en la misión de Cristo?
¿Hay distracciones que necesitas eliminar de
tu vida?

4.¿Qué paso podrías dar esta semana para
empezar a vivir de forma más misional?
(Visita longhollow.com/missions para obtener
ideas)

Que alguien lea en voz alta Romanos 12:1-2.

https://www.bible.com/bible/128/rom.12.1-2


Preguntas  para  las  fami l ias

NT 260
SEMANA: 45

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR: Mateo 7:13-14
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Hebreos 13:10-13

¿Qué crees que significa que Jesús saliera de la ciudad para ayudar a la gente?  
Para los niños más pequeños, explícales que Jesús iba a lugares al aire libre
donde era fácil ayudar a la gente, igual que nosotros haríamos lo posible por
ayudar a un amigo. Con los niños mayores, comenten cómo esto podría
significar salir de nuestra zona de confort para hacer lo correcto y ayudar a
quienes lo necesitan.

¿Cómo crees que podemos demostrar amor y bondad como lo hizo Jesús?  
Guía a los niños pequeños para que consideren pequeños actos de bondad,
como compartir juguetes o ayudar a un hermano. Anima a los niños mayores a
pensar en maneras de ser voluntarios en su comunidad o de defender a alguien
que está siendo tratado injustamente.

¿Por qué crees que es importante ayudar a las personas que pueden estar
fuera de nuestro grupo habitual de amigos?  
Ayude a los niños pequeños a comprender hablando sobre la importancia de
incluir a nuevos amigos. Con los niños mayores, converse sobre cómo el hecho
de que Jesús extendiera su mano a personas más allá de su grupo nos muestra
que todos somos importantes y que podemos marcar la diferencia ampliando
nuestro círculo para incluir a quienes tal vez no tengan muchos amigos.

Aquí hay algunas preguntas que puedes discutir con toda la familia.

Apocalipsis 11 
Apocalipsis 12
Apocalipsis 13
Apocalipsis 14
Apocalipsis 15
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Recursos

Recursos para grupos de vida Recursos del  grupo D
Disponemos de una variedad de recursos
y añadimos nuevos constantemente.
Algunos de ellos incluyen guías de
lanzamiento de grupos, módulos de
formación a la carta y recursos
curriculares. Para solicitar un recurso,
contáctanos en groups@longhollow.com.

Si usted o alguien que conoce desea
iniciar un grupo D, tenemos todo lo que
necesita, incluidos planes de lectura,
diarios y una guía de lanzamiento para
guiarlo a través de las primeras cuatro
reuniones.

Recursos adicionales

Recursos para observar
Serie de sermones sobre el
Apocalipsis - Pastor Robby Gallaty

Escuche la serie de
sermones versículo por
versículo a través del libro
de Apocalipsis.

Boletín de las misiones de Long Hollow

Para recibir toda la información
más reciente sobre noticias y
oportunidades de Long Hollow
Missions, suscríbase a su
boletín informativo.

Guía del Proyecto Bíblico - El
Libro del Apocalipsis

Vea un video que le
guiará a través del libro
de Apocalipsis capítulos
1-11.
(10 minutos)

https://longhollow.com/watch/71ec2079298288ea22cabf29ff907d73/revelation
https://my.longhollow.com/page/1322
https://my.longhollow.com/page/1322
https://proyectobiblia.com/explore/video/revelation-1-11/


Notas:

Comentar io
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¿Qué está sucediendo?

El pasaje de Hebreos 13 aborda los temas del
sacrificio, la fe y el salir de la zona de confort para
seguir a Jesús. En la carta a los Hebreos, el autor se
dirige a judeocristianos familiarizados con las
antiguas tradiciones sacrificiales. Hebreos
compara frecuentemente las acciones de Jesús
con estas tradiciones para mostrar que Jesús
cumplió y superó lo que se había hecho
anteriormente. Los versículos específicos de
Hebreos 13 resaltan cómo Jesús sufrió «fuera de la
puerta» para santificar a la humanidad con su
sangre. Esta imagen evoca vívidamente las
prácticas ceremoniales en las que se sacrificaban
animales y sus restos eran llevados fuera del
campamento. 

Al evocar esta imagen, el autor enfatiza que, al
igual que aquellos sacrificios, la muerte de Jesús
tenía como propósito purificar y santificar a las
personas. El pasaje anima entonces a los creyentes
a salir de su zona de confort, es decir, a dejar atrás
sus comodidades y arriesgarse por su fe. Este
mensaje no se trata solo de recordar sacrificios,
sino de vivir activamente una vida que podría
implicar incomodidad o vergüenza por seguir a
Jesús y ayudar a los demás.

Creación

Cronología bíblica

El éxodo de Egipto
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Notas:Un poco de historia

La Epístola a los Hebreos fue escrita para los primeros
cristianos de origen judío. En aquella época, muchos de
estos creyentes sufrieron presión y persecución tanto
de los judíos que no aceptaban a Jesús como el Mesías
como de la sociedad romana en general. El sistema de
sacrificios era fundamental en la vida religiosa judía.
Anualmente, el Día de la Expiación (Yom Kipur) era una
fecha importante en la que se realizaban sacrificios de
animales para expiar los pecados del pueblo. En este
día, el sumo sacerdote entraba en el Lugar Santísimo
para ofrecer sacrificios a Dios. Una vez que los pecados
de la comunidad eran colocados simbólicamente sobre
un macho cabrío, este era enviado al desierto,
llevándose consigo los pecados de la comunidad. 

Esta práctica se menciona para resaltar cómo el
sacrificio de Jesús fue el acto supremo de expiación.
Históricamente, los primeros judeocristianos se
debatían entre aferrarse a sus antiguas costumbres por
comodidad y seguridad, y abrazar plenamente el nuevo
camino, a menudo arriesgado, que implicaba creer en
Jesús. El autor de Hebreos utiliza estas referencias para
recalcar que las acciones de Jesús fueron intencionales
y transformadoras, exhortando a los creyentes a
aceptar voluntariamente los desafíos y los riesgos
sociales al vivir su fe. De esta manera, el pasaje sirve
como un llamado a la acción para que los creyentes den
un paso al frente y marquen la diferencia, tal como lo
hizo Jesús.

Nacimiento
de Cristo

Libro del
Apocalipsis

Crucificación y
resurrección

El pasaje destacado
de hoy y otros

pasajes
relacionados

Hebreo escrito aproximadamente
entre el 64 y el 70 d. C. 



Notas  del  sermón
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Hebreos 13:10-13 (CSB)
Tenemos un altar del cual no tienen derecho a comer los que adoran en
el tabernáculo. Porque los cuerpos de los animales cuya sangre el sumo
sacerdote lleva al lugar santísimo como ofrenda por el pecado son
quemados fuera del campamento. Por eso, Jesús también padeció fuera
de la puerta, para santificar al pueblo mediante su propia sangre.
Salgamos, pues, a él fuera del campamento, llevando su oprobio.

(Obtenga notas digitales en su dispositivo móvil en notes.longhollow.com)

https://www.bible.com/bible/compare/HEB.13.10-13
https://www.bible.com/bible/compare/HEB.13.10-13
https://www.bible.com/bible/compare/HEB.13.10-13
https://www.bible.com/bible/compare/HEB.13.10-13
https://www.bible.com/bible/compare/HEB.13.10-13
https://www.bible.com/bible/compare/HEB.13.10-13


Vivir el llamado que Dios nos dio al
seguir a Jesús y hacer discípulos

cada día.
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                                      Cuando un discípulo vive el llamado

que Dios le dio, se convierte naturalmente en una fuerza

positiva donde vive, trabaja y se divierte. Este tipo de

persona busca oportunidades para satisfacer

necesidades, sanar el sufrimiento y brindar esperanza

tangible a quienes lo rodean y a su comunidad.

Fuerza para el bien

                              Un discípulo que es un guía humilde

aprovecha cada oportunidad para ayudar a las personas a

acercarse más a Jesús. Es alguien que busca

constantemente oportunidades para conversar sobre el

Evangelio y compartir la verdad con los demás.

Guía humilde

                                          Un discípulo que camina con Jesús

diariamente, anclando su vida a la Palabra de Dios y

siguiendo obedientemente al Espíritu Santo adonde Él lo

guíe.

Seguidor guiado por el
Espíritu

                                  Un discípulo que siempre busca maneras

de cuidar a los demás y satisfacer sus necesidades. Esta

es una forma práctica de estar presente en la vida de

quienes nos rodean.

Amigo intencional




