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El dolor no es solo un obstáculo, sino un instrumento divino que
moldea nuestro carácter y nuestra fe. Hechos 20:17-23 nos
muestra que, al igual que Pablo, quien aceptó el dolor por amor al
Evangelio, nosotros también podemos ver nuestras dificultades
como oportunidades de progreso, crecimiento, protección y
preparación. Al comprender que el dolor puede capacitarnos,
prepararnos e incluso transmitir mensajes poderosos a los
demás, podemos redefinir nuestra percepción de los desafíos de
la vida. Exploremos cómo soportar el dolor se alinea con el
propósito de Dios y profundiza nuestra relación con él.

Vivir el llamado que Dios nos dio al
seguir a Jesús y hacer discípulos

cada día.

Guía Humilde: ¿A quién estás discipulando actualmente?
¿Quién te está discipulando?

Introducción
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Medida del discípulo



Que alguien lea en voz alta...

DESTACAR

Hechos 20:17-23

El dolor: el mayor maestro de Dios
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EXPLICAR

Preguntas  para  d iscusión

Discuta las siguientes preguntas...

Notas:

Seguidor guiado por el Espíritu - Amigo intencional 

1.¿Cómo afectó el dolor que soportó Pablo a su
ministerio y a la propagación del evangelio? 

2.¿Cómo ilustra Pablo el concepto de abrazar
el dolor por un propósito mayor, y qué
podemos aprender del ejemplo de Pablo de
soportar las dificultades?

3.¿De qué manera la idea de que Dios está más
interesado en tu desarrollo que en tu
comodidad desafía o afirma tu visión de
Dios?

Pregunta de apertura: Comparta acerca de
una experiencia desafiante en su vida que
terminó enseñándole una lección
importante.

Pida a alguien que lea en voz alta Génesis
3:16 y Apocalipsis 21:4.

4. ¿Cómo se presenta el concepto de dolor en 
    estos pasajes y qué transición sugieren estos 
    dos versículos acerca de la narrativa bíblica 
    del dolor y la redención?
5. ¿Cómo vemos que Dios usa las pruebas y el 
    dolor para ayudar a las personas a crecer y 
    avanzar el Reino de Dios a lo largo de la 
    Biblia?

https://www.bible.com/es/bible/128/ACT.20.17-23.NVI
https://www.bible.com/es-ES/bible/128/GEN.3.16.NVI
https://www.bible.com/es-ES/bible/128/GEN.3.16.NVI
https://www.bible.com/es-ES/bible/128/REV.21.4.NVI


RESPONDER
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Preguntas  de  apl icac ión
Notas:

APLICAR

Discuta las siguientes preguntas...

Oración:
Señor, ayúdanos a ver el dolor con tus ojos.
Danos la fuerza para afrontar los desafíos, la
sabiduría para aprender de ellos y la fe para
confiar en tu propósito en todo. Usa nuestro
dolor para asemejarnos más a Cristo y para el
avance de tu reino. Amén.

Fuerza para el bien: ¿Cómo puede la manera
en que enfrentas el dolor y el sufrimiento en
tu vida afectar el legado que dejas y hacer
avanzar el Evangelio a quienes te rodean?

Pida a alguien que lea en voz alta Filipenses 1:12.

1.Considerando que el sufrimiento personal
puede impulsar el evangelio e inspirar a
otros, ¿cómo puede esta perspectiva
influir en nuestra perspectiva sobre
nuestras propias luchas?

2.¿Cómo resuena con tus propias
experiencias la idea de que “Dios susurra
en nuestros placeres y grita en nuestro
dolor”?

3.¿Cómo podemos apoyarnos unos a otros
como grupo cuando los miembros están
pasando por experiencias dolorosas?

https://www.bible.com/es-ES/bible/128/PHP.1.12.NVI
https://www.bible.com/es-ES/bible/128/PHP.1.12.NVI


Preguntas  para  las  fami l ias

NT 260
SEMANA: 26

VERSÍCULO DE MEMORIA: Mateo 6:5-6
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Hechos 20:17-23

¿Qué crees que nos muestra este pasaje bíblico acerca de cómo es
Dios?
A los niños más pequeños, explíqueles que Dios nos cuida incluso en
las dificultades. A los niños mayores, explíqueles cómo Dios usa las
situaciones difíciles para enseñarnos y protegernos.

¿Cómo crees que se sintió Pablo cuando enfrentaba tiempos
difíciles y qué nos dice eso acerca de nosotros mismos?
Para los niños más pequeños, anímelos a pensar en sentirse tristes o
asustados y cómo podrían encontrar consuelo sabiendo que Dios
está con ellos. Para los niños mayores, exploren la idea de que todos
pasamos por momentos difíciles y que está bien aprender y crecer a
partir de ellos.

¿Qué podemos hacer cuando nos enfrentamos a algo difícil?
Para los niños más pequeños, sugiera acciones sencillas, como rezar
o hablar con alguien de confianza. Para los niños mayores, anímelos
a pensar en encontrar fuerza en su fe y a buscar lecciones que
puedan ayudarlos a crecer.

Aquí hay algunas preguntas que puedes discutir con toda la familia.

Hechos 22 
Hechos 23 
Hechos 24 
Hechos 25 
Hechos 26

https://www.bible.com/bible/1713/mrk.3.20-30
https://www.bible.com/bible/1713/mrk.3.20-30
https://www.bible.com/bible/1713/mrk.3.20-30
https://www.bible.com/bible/1713/mrk.3.20-30
https://www.bible.com/bible/1713/mrk.3.20-30
https://www.bible.com/bible/1713/mrk.3.20-30
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https://www.bible.com/bible/1713/mrk.3.20-30
https://www.bible.com/bible/1713/mrk.3.20-30
https://www.bible.com/bible/1713/mrk.3.20-30
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Recursos

Recursos para grupos de vida Recursos del  grupo D
Contamos con una variedad de recursos
y continuamente añadimos nuevos.
Algunos de nuestros recursos incluyen
guías de lanzamiento grupal, módulos de
formación a la carta y recursos
curriculares. Para solicitar un recurso,
contáctenos en groups@longhollow.com.

Si usted o alguien que conoce desea
iniciar un grupo D, tenemos todo lo que
necesita, incluidos planes de lectura,
diarios y una guía de lanzamiento para
guiarlo a través de las primeras cuatro
reuniones.

Recursos para escuchar
BEMA - Epílogo de los Hechos 

Mira este podcast sobre
el viaje de Pablo a
Jerusalén en el libro de
los Hechos.
(51 minutos)

Recursos para tener en cuenta

Rumbo a Roma: Hechos 21-28

Rastreé el viaje final de
Pablo a Jerusalén y luego
a Roma en Hechos 21-28.
(5 minutos)

https://proyectobiblia.com/podcast/el-viaje-de-pablo-hacia-jerusalen/
https://proyectobiblia.com/explore/video/gospel-acts-4/


Notas:

Comentar io
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¿Qué está sucediendo?

   En el sermón, nos centramos en un pasaje del libro
de los Hechos, específicamente en Hechos 20:17-23.
Este pasaje forma parte de una narrativa más amplia
donde el apóstol Pablo se encuentra en su viaje
misionero y se prepara para despedirse de los líderes
de la iglesia de Éfeso. Esta sección destaca los lazos
que forjó con estos líderes y su dedicación a difundir
el mensaje de Jesús. Aquí, Pablo es honesto sobre las
luchas y dificultades que ha enfrentado, pero las
acepta como parte de su misión. 

   Este pasaje es significativo porque muestra el
compromiso de Pablo con su fe y su aceptación del
sufrimiento como parte de su camino. La historia
demuestra la confianza inquebrantable de Pablo en
el plan de Dios, incluso al enfrentarse a grandes
desafíos. Este contexto literario presenta un
poderoso mensaje sobre cómo los cristianos pueden
encontrar fuerza y   propósito incluso en sus
dificultades.

Un poco de historia

  El contexto histórico es clave para comprender por
qué la historia de Pablo resuena tan profundamente.
Durante la época de la iglesia primitiva, los cristianos
a menudo enfrentaban persecución y dificultades.

Creación

Cronología bíblica

El éxodo de Egipto
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Notas:

 El propio Pablo no era ajeno a esto; enfrentó
numerosas pruebas, incluyendo encarcelamientos y
amenazas. Este contexto de adversidad es importante
porque subraya la realidad de la vida cristiana primitiva.
Carecían de las libertades que muchos disfrutan hoy, y
su fe a menudo conllevaba grandes riesgos. 

   El viaje de Pablo en el libro de los Hechos nos lleva a
través de las luchas reales que enfrentó al difundir el
mensaje cristiano por todo el Imperio Romano. Mileto,
donde Pablo pronuncia esta despedida, es una ciudad
de la actual Turquía y fue un importante centro
comercial en la antigüedad. Era un lugar donde el
mensaje de Pablo podía llegar a diversos grupos de
personas. La cultura de la época estaba fuertemente
influenciada por las prácticas romanas, donde se
adoraban ídolos y diversos dioses, lo que resalta
profundamente la singular devoción de Pablo a Cristo. 

   Este contexto nos ayuda a apreciar los valientes pasos
de Pablo y las sinceras advertencias que dio a los
ancianos de Éfeso sobre mantenerse firmes en su fe.
Estas advertencias tenían como objetivo prepararlos
para los desafíos que enfrentarían tras su partida. Esta
sección ofrece un contexto que muestra cómo se les
pidió a los primeros cristianos que se mantuvieran
firmes en sus creencias a pesar de las pruebas
constantes y demuestra el poder perdurable de la fe en
tiempos difíciles.

Nacimiento
de Cristo

Libro del
Apocalipsis

Crucificación y
Resurrección

El pasaje destacado
de hoy y otros

pasajes
relacionados

Hechos escritos entre el 70 y el 80 d. C.



Notas  del  sermón
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Hechos 20:17-23 NVI
Desde Mileto, envió a Éfeso y convocó a los ancianos de la iglesia. Cuando
llegaron a él, les dijo: «Ustedes saben cómo estuve con ustedes todo el tiempo,
desde el primer día que pisé Asia, sirviendo al Señor con humildad, con lágrimas
y durante las pruebas que me sobrevinieron por las conspiraciones de los judíos.
Saben que no dudé en anunciarles todo lo que fuera útil y en enseñarles
públicamente y de casa en casa. Testifiqué tanto a judíos como a griegos acerca
del arrepentimiento para con Dios y la fe en nuestro Señor Jesucristo. Y ahora
voy camino a Jerusalén, impulsado por el Espíritu, sin saber qué encontraré allí,
excepto que en cada ciudad el Espíritu Santo me advierte que me esperan
cadenas y aflicciones.

(Obtenga notas digitales en su dispositivo móvil en notes.longhollow.com)

https://www.bible.com/bible/compare/ACT.20.17-23
https://www.bible.com/bible/compare/ACT.20.17-23
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https://www.bible.com/bible/compare/ACT.20.17-23


  | 9Guía humilde - Fuerza para el bien

Vivir el llamado que Dios nos dio al
seguir a Jesús y hacer discípulos

cada día.

                                      Cuando un discípulo vive el llamado

que Dios le dio, se convierte naturalmente en una fuerza

positiva donde vive, trabaja y se divierte. Este tipo de

persona busca oportunidades para satisfacer

necesidades, sanar el sufrimiento y brindar esperanza

tangible a quienes lo rodean y a su comunidad.

Fuerza para el bien

                              Un discípulo que guía humildemente

aprovecha cada oportunidad para ayudar a las personas a

acercarse a Jesús. Es alguien que busca constantemente

oportunidades para conversar sobre el Evangelio y

transmitir la verdad a la vida de los demás.

                                          Un discípulo que camina con Jesús     

            diariamente, anclando su vida en la Palabra de Dios y

siguiendo obedientemente al Espíritu Santo a donde Él lo

guíe.

Seguidor guiado por el
Espíritu

                                  Un discípulo que siempre busca maneras

de cuidar a los demás y satisfacer sus necesidades. Esta

es una manera práctica de estar presente en la vida de

quienes nos rodean.

Guía humilde

Amigo intencional




