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La vida está marcada por comienzos y finales, pero la
verdadera medida reside en cómo transitamos entre ellos.
En 2 Timoteo 4, Pablo lo ilustra a través de sus relaciones
con Demas y Marcos, retándonos a reflexionar sobre
nuestro propio camino de fe. Al analizar este pasaje,
considera esta pregunta: ¿Cómo terminarás? ¿Dejarás que
las distracciones del mundo te alejen, o buscarás
restauración y propósito en tu caminar con Cristo? Tus
decisiones de hoy moldean tu legado de mañana.

Vivir el llamado que Dios nos dio al
seguir a Jesús y hacer discípulos

cada día.

Fuerza para el bien: ¿Qué tipo de legado quieres dejar y
cómo estás trabajando para lograrlo hoy?

Introducción
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Medida del discípulo



Que alguien lea en voz alta...

DESTACAR

2 Timoteo 4:9-11

2 | Preguntas para debate

EXPLICAR

Preguntas  para  d iscusión

Discuta las siguientes preguntas...

Notas:

Seguidor guiado por el Espíritu - Amigo intencional 

1.¿Qué significa “amar este mundo presente”
y cuáles son las consecuencias de ello? 

Pregunta inicial: Comparte una ocasión en
la que comenzaste algo con entusiasmo,
pero te costó terminarlo. ¿Qué te ayudó a
perseverar (o qué te hizo rendirte)?

Pida a alguien que lea en voz alta Hechos
15:37-38 y Filemón 1:24.

No es cómo empiezas, es cómo terminas

2. Reflexiona sobre la transformación de
Marcos a partir de Hechos. ¿Cómo ilustra la
historia de Marcos la posibilidad de
restauración y redención en la fe cristiana?
3. En contraste con la historia de restauración
de Marcos, ¿qué nos ilustra la historia de
Demas?
4. ¿Cómo la referencia de Pablo a las Escrituras
del Antiguo Testamento profundiza la
comprensión de sus experiencias y su fe?
(Salmo 22)

https://www.bible.com/bible/128/2TI.4.9-11.NVI
https://www.bible.com/bible/128/act.15.37-38
https://www.bible.com/bible/128/act.15.37-38
https://www.bible.com/bible/128/phm.1.24
https://www.bible.com/bible/128/PSA.22.NVI


RESPONDER
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Preguntas  de  apl icac ión
Notas:

APLICAR
Discuta las siguientes preguntas...

Oración:
Agradezca a Dios por su fidelidad, incluso
cuando otros nos abandonan. Pidamos fuerza
para perseverar en nuestra fe y para ser una
marca, y no un demas, en la vida de los demás.

Fuerza para el bien: ¿Cómo la inversión que
haces en tu grupo ayuda a fortalecerse
mutuamente en tiempos difíciles? ¿Qué
podrías invertir intencionalmente esta
semana en tu grupo?

1.¿Cómo puede la experiencia de la deserción
de Pablo por parte de Demas influir en la
manera en que abordamos las amistades y la
responsabilidad dentro de nuestras propias
comunidades de fe?

2.¿Cómo puede el viaje de restauración de
Marcos inspirarnos a ofrecer gracia y
oportunidades de crecimiento a aquellos que
han tropezado en su camino espiritual?

3.¿Qué medidas podemos implementar en
nuestra propia vida para protegernos del
“amor al mundo”?

4.¿Qué pasos prácticos podemos tomar para
fortalecer nuestra relación con Cristo para
que podamos afrontar los desafíos con una
resiliencia similar?



Preguntas  para  las  fami l ias

NT 260
SEMANA: 35

VERSÍCULO DE MEMORIA: Mateo 6:27-28
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2 Timoteo 4:9-11

¿Qué podemos aprender acerca de Dios de la historia de Pablo en este pasaje?
Para los niños más pequeños, guíelos para que comprendan que Dios siempre
está con nosotros, tal como estuvo con Pablo. Para los niños mayores y
adolescentes, anímelos a explorar cómo Dios nos da fuerza, especialmente en
los momentos difíciles.

¿Por qué es importante terminar lo que empezamos, tal como quería Pablo?
Con los niños más pequeños, hablen sobre cómo completar tareas, como
terminar un rompecabezas o colorear una página, nos hace sentir bien y nos
enseña perseverancia. Con los niños mayores, hablen sobre cómo cumplir con
nuestros compromisos y responsabilidades puede moldear nuestra
personalidad y reflejar nuestro carácter.

¿Cómo podemos pedir ayuda cuando enfrentamos desafíos o nos sentimos
solos, como pudo haberse sentido Pablo?
Ayude a los niños pequeños a comprender que está bien pedir ayuda a sus
padres, maestros o amigos. Con los niños mayores y adolescentes, converse
sobre la importancia de recurrir a Dios en oración y hablar con adultos o
compañeros de confianza cuando necesiten apoyo.

Aquí hay algunas preguntas que puedes discutir con toda la familia.

Tito 1 
Tito 2 
Tito 3 
1 Pedro 1 
1 Pedro 2
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Recursos

Recursos para grupos de vida Recursos del  grupo D
Contamos con una variedad de recursos
y continuamente añadimos nuevos.
Algunos de nuestros recursos incluyen
guías de lanzamiento grupal, módulos de
formación a la carta y recursos
curriculares. Para solicitar un recurso,
contáctenos en groups@longhollow.com.

Si usted o alguien que conoce desea
iniciar un grupo D, tenemos todo lo que
necesita, incluidos planes de lectura,
diarios y una guía de lanzamiento para
guiarlo a través de las primeras cuatro
reuniones.

Recursos para escuchar
Podcast de Discipulado BEMA - Epístolas
Pastorales: El tímido Timoteo y el firme Tito

Marty Solomon profundiza
en las epístolas pastorales
de Timoteo y Tito.
(23 minutos)

Recursos para tener en cuenta

El Proyecto Biblia - 2 Timothy

Vea una colección de
videos y artículos para
guiarlo a través del libro
de 2 Timoteo.
(20 minutos)

https://www.bemadiscipleship.com/163
https://proyectobiblia.com/explore/video/2-timothy/


Notas:

Comentar io
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¿Qué está sucediendo?

En este pasaje de 2 Timoteo 4, nos adentramos en
una de las últimas cartas del apóstol Pablo. Su
escritura es personal y urgente porque sabe que su
vida se acerca al final. Esta es su última
oportunidad de dar consejos, ánimo y advertencias
a sus amigos y hermanos en la fe. Pablo no escribe
desde cualquier lugar; se encuentra en una fría y
oscura prisión romana, probablemente sintiéndose
solo y posiblemente asustado. Esto hace que sus
palabras sean aún más poderosas, ya que habla de
quienes han permanecido a su lado y de quienes lo
han abandonado. 

Su mensaje no es solo una lista de despedidas; es
un llamado a Timoteo, su querido amigo, y a otros a
mantenerse firmes en su fe y a terminar bien sus
vidas. Quiere que los lectores aprendan de sus
experiencias: el dolor de la traición y el consuelo
de los verdaderos compañeros. Pablo usa historias
sencillas pero conmovedoras sobre personas
como Demas, quien lo abandonó, y Marcos, quien
antes era poco confiable pero luego se volvió útil,
para ilustrar la importancia de mantenerse firmes
en la fe, incluso cuando es difícil.

Creación

Cronología bíblica

El éxodo de Egipto
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Notas:

Un poco de historia

Para cuando escribió esta carta, Pablo había pasado por
muchas cosas: naufragios, arrestos, encarcelamientos e
incluso palizas. Había estado preso en Roma antes, pero
probablemente entonces estaba bajo arresto
domiciliario. Este segundo encarcelamiento es
diferente; esta vez está en una cárcel más severa,
llamada la Cárcel Mamertina, que era más bien una
mazmorra. En la época de Pablo, seguir a Jesús podía
ser muy arriesgado. 

Muchos creyentes enfrentaron persecución porque los
romanos, que adoraban a muchos dioses, no
comprendían ni confiaban en los cristianos, quienes
adoraban a un solo Dios y se negaban a honrar a los
dioses romanos o al emperador como divinos. Esto es
especialmente cierto bajo el mandato de Nerón, quien
se cree fue el emperador que ejecutó a Pablo. Pablo
sabía que el costo de seguir a Jesús era alto, y su propia
vida lo demostraba. Comprender estos desafíos hace
que los mensajes de Pablo sobre mantenerse fiel a la fe
y perseverar sean aún más inspiradores, especialmente
para aquellos primeros cristianos que pudieron haber
sentido miedo o incertidumbre. Las palabras de Pablo
nos recuerdan que, aunque sus tiempos fueron difíciles,
su fe se mantuvo firme, sirviendo como guía para los
cristianos a lo largo de los siglos.

Nacimiento
de Cristo

Libro del Apocalipsis

Crucificación y
Resurrección

Primer arresto de Pablo, 57/58 d. C.

La liberación de Pauls 63 d.C.

Segundo arresto de Pablo, 65/66 d. C.

Pauls muere en el año 67 o 68 d. C.



Notas  del  sermón
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2 Timoteo 4:9-11 NVI
Esfuérzate por venir pronto a verme, porque Demas me ha abandonado, pues
amaba este mundo, y se ha ido a Tesalónica. Crescente se ha ido a Galacia, Tito a
Dalmacia. Solo Lucas está conmigo. Trae a Marcos contigo, pues me es útil en el
ministerio.

(Obtenga notas digitales en su dispositivo móvil en notes.longhollow.com)

https://www.bible.com/bible/compare/PHP.4.10-19
https://www.bible.com/bible/compare/2TI.4.9-11
https://www.bible.com/bible/compare/2TI.4.9-11
https://www.bible.com/bible/compare/2TI.4.9-11
https://www.bible.com/bible/compare/2TI.4.9-11
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Vivir el llamado que Dios nos dio al
seguir a Jesús y hacer discípulos

cada día.

                                      Cuando un discípulo vive el llamado

que Dios le dio, se convierte naturalmente en una fuerza

positiva donde vive, trabaja y se divierte. Este tipo de

persona busca oportunidades para satisfacer

necesidades, sanar el sufrimiento y brindar esperanza

tangible a quienes lo rodean y a su comunidad.

Fuerza para el bien

                              Un discípulo que guía humildemente

aprovecha cada oportunidad para ayudar a las personas a

acercarse a Jesús. Es alguien que busca constantemente

oportunidades para conversar sobre el Evangelio y

transmitir la verdad a la vida de los demás.

                                          Un discípulo que camina con Jesús     

            diariamente, anclando su vida en la Palabra de Dios y

siguiendo obedientemente al Espíritu Santo a donde Él lo

guíe.

Seguidor guiado por el
Espíritu

                                  Un discípulo que siempre busca maneras

de cuidar a los demás y satisfacer sus necesidades. Esta

es una manera práctica de estar presente en la vida de

quienes nos rodean.

Guía humilde

Amigo intencional




